0b predstavitvi dela §tudljskeqa krozka in knjiZice je bilo mogote pokuslti tudi
§tevilne jedi z zelis¢i. (Foto: M. B. J.) -
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Zeli$¢a v kulinariki
(flanice Studijskega kroiké 'ielijo, da' bi ¢im ve ljudi upora- '
bljalo zeli$¢a v kulinariki - Tudi knjiZica

CRNOMELJ - Na Zavodu za izobraZeva-
nje in kulturo (Zik) Crnomelj so bili med
‘prvimi v drZavi, ki so zaCeli $tudijske
krozke. V Sloveniji namre¢ potekajo 26
let, v Crnomlju pa le leto manj. Na Ziku
se zavedajo, da je pomemben vsak clan
krozka, saj imajo ljudje veliko znanj, in
prav je, da jih delijo naprej. Vsako leto
pripravijo $est do osem tovrstnih kroZ-
kov, in to ne le v ob¢inskih srediscih,
ampak tudi po vaseh.

Direktorica Zika in vodja Studijskih
krozkov Nada Zagar je prepri¢ana, da
so bili §tudijski krozki, v okviru katerih
so izdali tudi pet knjiZic in pripravili
razstave, uspe$ni, ker so vanje verjeli.
. Veliko pozornost so v krozkih namenjali
zdravi, doma pridelani hrani, ohranja-
nju kulturne dedi$Cine, lotili pa so se
tudi raziskovanja germanizmov v belo-
kranjskem nare&ju. Na Ziku z zadovolj-

stvom ugotavljajo, da so Belokranjci $tu-

dijske krozke dojeli kot pomemben del
izobraZevalne ponudbe, zato so obljubi-
li, da jih bo v prihodnjem Solskem letu
na voljo najmanj Sest.

Kot receno, so v krozkih veliko pozor-

nost namenjali hrani in njeni pridelavi.
Tako so v $tudijskem letu 2011/12 zaceli
$tudijski krozek o zdravem vrtnarjenju
in za ¢rnomaljskim kulturnim domom
uredili vrt, s katerim so Zeleli dokazati,
da je tudi na majhni povrini mogoce
pridelati dovolj zdrave zelenjave. Nada-
Jjevali so $tudijski krozek, v katerem so
uredili vrt po starem in na njem posadili
in zasejali cvetice ter apelirali na ljudi,
da si &im vet semen pridelajo sami.

Potem so zaleli $tudijski kroZek o
uporabnosti zeli§¢, na Ziku pa so se Ze
usposobili tudi zeli§¢arji z nacionalno

- poklicno kvalifikacijo. Nadgradnja te

delavnice je bil krozek o zeliécih v ku-
linariki, delavnico in knjiZico o zelis¢ih
in jedeh iz njih pa so predstavili prete-
Kli teden. Clanice $tudijskega krozka
so dodobra spoznale zeli$¢a in njihove
uporabne vrednosti ter zbrale veliko in-
formacij o jedeh z zeli$¢i. Eden njihovih
pomembnejsih ciljev pa je, da bi spod-
budile &m veé ljudi k uporabi zeliS¢ v
M. Bezek Jakse




